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REGULAMIN REKRUTACJI
do Centrum aktywizacji i opieki senioréow
w ramach projektu CAOS+ Centrum Aktywizacji i Opieki Seniora Plus

§ 1 INFORMACJE OGOLNE

1. Regulamin okresla zasady rekrutacji uczestnikéw do Centrum aktywizaciji i opieki senioréw
w gminie Zakliczyn i gminie Gromnik zwanego dalej Centrum, wspoffinansowanego w
ramach  projektu ,CAOS+ Centrum Aktywizacji i Opieki Seniora Plus’ ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w Regionalnym Programie Operacyjnym
Wojewodztwa Matopolskiego na lata 2014-2020 Os priorytetowa 9: Region spojny
spotecznie; Dziatanie 9.2. Ustugi spoteczne i zdrowotne; Poddziatanie 9.2.3 Ustugi
opiekuncze oraz interwencja kryzysowa — SPR

2. Podmiotami prowadzgcymi rekrutacje jest Samarytanska Federacja Organizacji
Pozarzgdowych z siedzibg na ul. Grabina 11, 32-840 Zakliczyn w partnerstwie z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zakliczynie , ul. Malczewskiego 15, 32-840 Zakliczyn jako
jednostkg organizacyjng Gminy Zakliczyn z siedziba przy ul. Rynek 32, 32-840 Zakliczyn
oraz Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Gromniku, ul. Krynicka 3, 33 — 180
Gromnik jako jednostkg organizacyjng Gminy Gromnik z siedzibg ul. Wincentego Witosa 2,
33-180 Gromnik.

zwanej dalej Organizatorem.

§ 2 ZALOZENIA PROGRAMOWO-ORGANIZACYJNE

1. Centrum przeznaczone jest dla mieszkancéw Gminy Zakliczyn i Gminy Gromnik, kobiet i
mezczyzn nieaktywnych zawodowo w wieku powyzej 60 lat, ktérzy ze wzgledu na wiek,
chorobe lub niepetnosprawnos¢ wymagajg czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu
niezbednych potrzeb zyciowych,.

2. Centrum aktywizacji i opieki senioréw funkcjonuje od poniedziatku do pigtku przez 8
godzin dziennie.

3. Ustugi Centrum swiadczone bedg grupie 30 oséb, w tym dla 20 os6b z gminy Zakliczyn i
10 0s6b z gminy Gromnik.

4. Podstawowy zakres ustug swiadczonych przez Centrum obejmuje ustugi :

a) o charakterze bytowym:

- zapewnienie miejsca pobytu przystosowanego do bezpiecznego i aktywnego spedzania

wolnego czasu,

- zapewnienie dwoéch positkdw dziennie, dostosowanych do potrzeb dietetycznych
uczestnikow, w tym $niadanie i obiad,

- staty dostep do cieptych i zimnych napojow (kawa, herbata, woda),

- inne swiadczenia o charakterze bytowym, o ile ich realizacja bedzie mozliwa przy
wykorzystaniu zasobdw organizacyjnych i finansowych placéwki,

b) o charakterze opiekuhczym:

- tworzenie domowej atmosfery,

- pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych,

¢) o charakterze wspierajgcym:

- organizacja czasu wolnego,

- umozliwienie udziatu w réznych formach zaje¢ aktywizacyjnych i integracyjnych (w tym
m.in. zajecia terapeutyczne, zajecia podnoszgce sprawnosc¢ fizyczna, zajecia utatwiajgce
samodzielne funkcjonowanie i uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwoj pasji i
zainteresowan, itp.),

- zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich (w tym m.in. zapewnienie

uczestnictwa w imprezach kulturalnych, sportowych i rozrywkowych oraz spotkaniach

okolicznosciowych, itp.),
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- ksztattowanie nawykow i postawy prozdrowotne;j,
- zapobieganie uzaleznieniom i ich skutkom w sferze osobistej i w sferze spotecznej,
- stworzenie warunkow do:
* rozwoju samorzgdnosci uczestnikow Centrum,
* samopomocy uczestnikow,
* rozwoju integracji pomiedzy seniorami a srodowiskiem lokalnym,
* wolontariatu miedzypokoleniowego,
d) prace socjalna:
- rozwijanie kontaktow z rodzing uczestnika oraz otoczeniem.

Ustugi o charakterze bytowym, opiekunczym i wspomagajgcym sSwiadczy uczestnikom
Centrum kadra merytoryczna placowki oraz specjaliSci zaangazowani do realizacji
poszczegodlnych form wsparcia.

5. Pobyt w Centrum jest nieodptatny dla osdéb, ktérych dochdd nie przekracza 150%
kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujgcej lub osoby w rodzinie, o ktérym
mowa w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej

6. Pobyt w Centrum jest odptatny dla oséb, ktérych dochdd przekracza 150% kryterium
dochodowego osoby samotnie gospodarujgcej lub osoby w rodzinie, o ktérym mowa w art. 8
ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej. Zasady odptatnosci okresla
Uchwata Zarzadu SFOP Nr 1/2020 z dnia 29 maja 2020r. w sprawie zasad odptatnosci za
pobyt w Centrum aktywizacji i opieki seniorow.

§ 3 KRYTERIA REKRUTACJI

1. Dostepu:
- wiek (60 lat i wiecej),
- niesamodzielno$¢ (nie mniej niz 1 przestanka niesamodzielno$ci sposrod 6 ujetych w

skali KATZA obejmujgcej: kgpanie sig, ubieranie sie i rozbieranie, korzystanie z toalety,
wstawanie z t6zka i przemieszczanie sie na fotel, samodzielne jedzenie, kontrolowane
wydalanie stolca i moczu).

2. Preferencyjne:
a) o charakterze horyzontalnym:

- osoby doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia (wigcej niz 1 przestanka wykluczenia, o
ktérej mowa w regulaminie konkursu, w tym. m.in. pogorszenie sytuacji materialnej, poczucie
osamotnienia, wystepowanie niekorzystnych stanéw emocjonalnych, trudnosci w organizacji
czasu wolnego, niedostateczne oparcie w rodzinie w zakresie opieki),

- osoby z niepelnosprawnoscig w stopniu znacznym lub umiarkowanym oraz z
niepetnosprawnosciami  sprzezonymi, z  niepetnosprawno$cig intelektualng oraz
zaburzeniami psychicznymi (wyjatek: uczestnikami placéwki nie mogg by¢ osoby zaburzone
psychicznie, ktérych stan zdrowia psychicznego nie jest zwigzany z procesem starzenia si¢),
- ubogie (dochdd ponizej 150% kryterium dochodowego na osobe samotnie gospodarujgca
lub na osobe w rodzinie),

- korzystajgce z PO (Pomoc Zywnosciowa), zamieszkujgce obszary objete rewitalizacjg
obszaréw zdegradowanych (zgodnie z wtasciwymi Wytycznymi MIR), (15 pkt za spetnienie
ktoregokolwiek z w/w; spetnienie wiecej niz jednego z w/w nie stanowi przestanki do
mnozenia liczby pkt),

b) o charakterze specyficznym w obszarze zdrowia tj. osoby po udarach mézgu, z chorobg
Parkinsona, Alzheimera, Picka, Huntingtonna Iub z innymi zespotami otepiennymi
zidentyfikowanymi medycznie (10 pkt),

¢) o charakterze specyficznym w obszarze spotecznym tj. z obszaru spotecznego preferuje
sie osoby samotne tj. same zamieszkujgce w gospodarstwie domowym (5 pkt).
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§ 4 PROCEDURA REKRUTACJI | DOKUMENTY

Rekrutacja zostanie zrealizowana jednorazowo. W sytuaciji wakatow oraz braku oséb na
liscie rezerwowej przewiduje sie rekrutacje uzupetniajgca.

W przypadku wyczerpania miejsc tworzy sie liste rezerwowg. Osoby z listy rezerwowej
beda kwalifikowane w przypadku zwolnienia miejsca.

Sposréd wszystkich oséb spetniajgcych kryteria dostepu uszeregowana zostanie lista
oséb w kolejnosci punktowej wynikajgcej ze spetnienia kryterium preferencyjnego
horyzontalnego.

Sposréd w/w osob wybranych zostanie 5 oséb (do limitu miejsc) wpisujgcych sie w
kryteria preferencyjne specyficzne z obszaru zdrowia tj. z najwiekszg liczbg punktéw. W
sytuacji gdy wieksza liczba oséb spetni w/w kryteria przyjmowane beda osoby w bardziej
podesztym wieku.

Sposrdéd osob pozostatych na liscie uszeregowanej w sposob opisany w pkt 3 wybranych
zostanie 15 osob (do limitu miejsc) wpisujgcych sie w kryterium preferencyjne z obszaru
spotecznego. W sytuacji gdy wieksza liczba oséb spemni w/w kryterium lub pozostang
wolne miejsca, przyjmowane bedg osoby spetniajgce kryteria, kiére sg w bardziej
podesztym wieku.

Potrzebe ustug opiekuhczych i specjalistycznych ustug opiekurnczych mozna zgtosié:

a) osobiscie w biurze projektu SFOP (Wesotéw 39) lub GOPS w Zakliczynie , ul.
Malczewskiego 15 lub GOPS w Gromniku, ul. Krynicka 3 lub przez osoby trzecie,
w szczegolnosci czionkow rodziny lub kazdej innej osoby, ktora zauwazy w
srodowisku potrzebe udzielenia takiej pomocy,

b) za pomocg srodkéw technicznych — telefonicznie, faksem, mailem.

Biuro projektu:

Samarytanska Federacja Organizacji Pozarzgdowych (SFOP)

Wesotéw 39, 32 — 840 Zakliczyn

tel. 14 66 52 095, e-mail: sfop@sfop.org.pl

Osoba do kontaktu: Barbara Zychowska — Dyrektor Administracyjny SFOP
tel. +48 697 093 074, e-mail: b.zychowska@sfop.org.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zakliczynie

ul. Malczewskiego 15

32-840 Zakliczyn

tel. 14 66 64 275

fax 14 66 64 275 wew. 13

e-mail: gops@zakliczyn.pl

Osoba do kontaktu: Ewa Weglarczyk — pracownik socjalny
Tel. 14 66 64 275 wew. 15, e-mail: gops@zakliczyn.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gromniku

ul. Krynicka 3

33 — 180 Gromnik

tel. (fax) 14 651-42-30

tel. 14 651 42 30

e-mail: gopsgromnik@gmail.com

Osoba do kontaktu: Tomasz Krakowski — pracownik socjalny
tel. 14 651 42 30, e-mail: gopsgromnik@gmail.com
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Wymagane dokumenty w procesie rekrutacyjnym:
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o Whniosek o przyznanie ustug opiekunczych.

o Oswiadczenie o dochodach z miesigca poprzedzajgcego ztozenie wniosku o pomoc.

¢ Kserokopia dowodu otrzymania renty lub emerytury (oryginat do wgladu).

o Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na ponoszenie odptatnosci za swiadczone ustugi
opiekuncze.

¢ Oryginat zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia uzasadniajgcego koniecznosc¢
pomocy w formie ustug opiekunczych.

Dokumenty o ktérych mowa w pkt.1,2,4 sg dostepne w biurze projektu SFOP oraz
siedzibie GOPS Zakliczyn i GOPS Gromnik lub do pobrania ze strony internetowej
www.sfop.org.pl , gopszakliczyn.pl, www.gopsgromnik.pl.

Ztozone dokumenty nie podlegajg zwrotowi.

Osoba zainteresowana zobowigzana jest do podania informacji zgodnych ze stanem
faktycznym oraz do wypetnienia dokumentéw w sposéb kompletny i czytelny.

Na podstawie ztozonego wniosku osoby zainteresowanej pracownik socjalny GOPS

w ciggu 14 dni od ztozenia wniosku przeprowadza wywiad srodowiskowy w

miejscu zamieszkania osoby zainteresowane;.

Na podstawie ztozonych dokumentéw i ustalen wywiadu srodowiskowego zostanie
podjeta decyzja przez komisje rekrutacyjng o przyznaniu bgdz odmowie przyznania
miejsca w Centrum.

W przypadku decyzji pozytywnej zostaje podpisana z uczestnikiem umowa, ktora okresla
jednoczesnie termin na jaki miejsce zostaje przyznane oraz informacje na temat ustalonej
odptatnosci i sposobu jej ponoszenia.

§ 6 POSTANOWIENIA KONCOWE

. Organizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenie

dodatkowych postanowien.

. W kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje

Organizator.

. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.
. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia uchwaty przez Zarzad SFOP.
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